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週間ニュース
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一昨日は、３月初めだというのに、各地で夏日になりました。土筆がたくさん頭を出しています。木蓮

は満開、コブシも咲き始めました。先週の里山クラブの山仕事は、好天気に恵まれて、久々の作業に

なりました。みんなで大汗をかきました。タケノコも数本穫れ、早速、昼食にタケノコご飯とタケノコと蕗

の薹のスープを作り、「なんだか、この天気おかしいな」とみんなで話しながら食べました。この天候、ど

うなっていくのでしょう。このニュースは、１ヶ月ぶりで書き始めていますが、未完成です。

４月には「週間ニュース」をリニューアル予定。いろんなことを考えていきたいと思います。

とりあえず、今回はここまで！

野菜の端境期に入り、野菜が少なくなっています。

第２週（来週３月１３日）の野菜セットを休みます。

里山仕事(葉山の森)

３月１７日（土） ９時に農園集合

弁当持参 会費500円

●午前・・・●午前・・・里山公園作り作業里山公園作り作業

●午後・・・竹林整備とタケノコ掘り●午後・・・竹林整備とタケノコ掘り

生産者 野菜 無－無農薬 ／減－減農薬

のうみのうみ 大根（根切り）大根（根切り） 無無／／大根葉漬け大根葉漬け 無無／／春菊春菊 無無／／ブロッコリーブロッコリー 無無／／

〃 キャベツ漬け＆白菜漬けキャベツ漬け＆白菜漬け 減減／他／他

しげずみしげずみ 小松菜小松菜 無無／／

●大根･･ ･先週、「とう立ち」を始めた大根を収穫し、大根は冷蔵し、

葉は漬け物に漬けました。

このシーズン最後の大根です。「とう立ち」が始まると、大根の

皮の近くに、堅い筋が入ります。

この筋を取るために厚めに皮を剥いてください。

○ キャベツ漬け＆白菜漬けキャベツ漬け＆白菜漬け ・・・若松の姉（しげずみ）が育てたキャベツと白菜（減農薬）を漬け物にしま・・・若松の姉（しげずみ）が育てたキャベツと白菜（減農薬）を漬け物にしま

した。キャベツも白菜も大根同様、花が咲き始めました。今回で終わりです。した。キャベツも白菜も大根同様、花が咲き始めました。今回で終わりです。

●●ブロッコリーブロッコリー ・・・この時期、花が咲いても大丈夫なのはブロッコリーだけです。もともと花ですから。・・・この時期、花が咲いても大丈夫なのはブロッコリーだけです。もともと花ですから。

しかし、ブロッコリーもそろそろ終わりです。これからはフンワリした側枝が採れる程度です。しかし、ブロッコリーもそろそろ終わりです。これからはフンワリした側枝が採れる程度です。

○○春菊春菊 ・・・今シーズンの春菊は、空気の乾燥などもあり、例年になくアブラムシの発生に悩まされました。・・・今シーズンの春菊は、空気の乾燥などもあり、例年になくアブラムシの発生に悩まされました。

その上、いつもより早く、花芽がつき始め、今回で終わりです。その上、いつもより早く、花芽がつき始め、今回で終わりです。

※これからは、たけのこや葉玉ねぎ、小松菜、ほうれん草、山菜などが出てきますが、しばらくは野菜※これからは、たけのこや葉玉ねぎ、小松菜、ほうれん草、山菜などが出てきますが、しばらくは野菜

がありません。来週（第２週）は野菜セットを休みます。第３週は、お届けでききればよいのですがありません。来週（第２週）は野菜セットを休みます。第３週は、お届けでききればよいのです

が、天候の加減、野菜の生育具合で、どうなるか分かりません。休みの時には、寛大な気持ちが、天候の加減、野菜の生育具合で、どうなるか分かりません。休みの時には、寛大な気持ち

でお許しください。その際には、ご連絡します。でお許しください。その際には、ご連絡します。


